En cumplimiento con el Reglamento (EU) N° 1169/ 2011, SERCLYM comunica que cuenta con la informacion en materia de alergias e intolerancias alimentarias en este establecimiento.

Soliciten informacion a nuestro personal en el comedor.

Celegflo ¢

MENU SIN LEGUMBRES

SERCLYM

——— SERVICIOS DE RESTAURACION ~———
e

lunes martes miércoles jueves viernes
4 8 . 6
Macarrones pomodoro Arroz con york/pavo Crema de calabaza Arroz con pollo/magro (S/LEG) Coliflor rehogada
Filete ruso (S/LEG) o filete plancha Tortilla a la francesa Cinta de Sajonia Merluza orly en maicena Pollo al ajillo
Ensalada de lechuga con remolacha Zanahoria alifiada Patatas a la francesa Ensalada de lechuga y maiz Patatas en bastén
Pan, Fruta fresca Pan, Fruta fresca Pan, Fruta fresca Pan, Fruta fresca Pan, Fruta fresca
9 10 " 12 18
Arroz con tomate Sopa de ave Pure de verduras (S/LEG) Brocoli rehogado Patata guisada con carne
Merluza en maicena Pollo hervido Albéndigas (S/LEG) o filete Lomo con salsa de manzana Merluza en salsa verde
Ensalada de lechuga con maiz Patata y zanahoria plancha Ensalada de lechuga y tomate verdura salteada
Pan, Fruta fresca Pan, Fruta fresca Patatas dado Pan, Fruta fresca Pan, yogurt
Pan, Fruta fresca
16 17 18 19 &0
Coditos gratinados Arroz a la milanesa (S/LEG) Pasta con tomate Crema de zanahoria Arroz pilaf

Lomo a la plancha
Ensalada de lechuga y maiz
Pan, Fruta fresca

Pollo asado en su jugo
Patata panadera
Pan, Fruta fresca

Salmon a las finas hierbas
Ensalada de lechuga y maiz
Pan, Fruta fresca

Magro guisado con tomate
Patata en bastén
Pan, Fruta fresca

Tortilla de patata
Ensalada de lechuga y tfomate
Pan, fruta fresca

a8

Sopa maravilla
Salchichas Frankfurt de pavo
Pure de patata

Coliflor rebozada
Lomo a la plancha
Ensalada de lechuga y maiz

ae

a8

JORNADA MEXICANA
Arroz a la Mexicana (S/LEG)
Totopos con queso y pollo

a6

Crema de verduras (S/LEG)
Huevos a la cazadora y lomo
Champifiones salteados

a7
Espagueti napolitana
Abadejo a la andaluza
Ensalada de lechuga y zanahoria
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Pan, Fruta fresca Pan, Fruta fresca Ensalada de tomate Pan, Fruta fresca Pan, fruta
Pan, natillas
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