
                               MENÚ SIN LECHE NI DERIVADOS LÁCTEOS 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

VACACIONES             
SEMANA SANTA 

 
Macarrones napolitana 

Filete de cerdo a la plancha 
Ensalada de lechuga con maíz 

Pan, Fruta fresca 
 
 

 

 
Lentejas Castellanas 

Pollo asado con ajo y perejil 
Patatas panadera 
Pan, Fruta fresca 

 
 

 

 

 
Arroz tres delicias con york, 

zanahoria y maíz 
Merluza en salsa verde  
 Guisantes rehogados 

Pan, Fruta fresca 
 

 

 
Judías Blancas estofadas 
Cinta de lomo a la plancha 

Patatas en bastón 
Pan, Fruta fresca 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
Fideuá de carne  

Merluza en maicena 
Ensalada de lechuga y zanahoria 

Pan, Fruta fresca 

 
 
 
 

 

 

 
Alubias pintas con verduras 
Filete ruso en salsa española 

Patatas a la francesa 
Pan, Fruta fresca 

 
 
 
 
 

 

 
Patatas a la marinera 

Escalope de lomo  
 Ensalada de lechuga con remolacha 

Pan, Fruta fresca 

 
 

 
 

 

 
Sopa de Cocido 

Cocido Completo con garbanzos, 
pollo, chorizo y verduras 

Pan, Fruta fresca 
      . 
 
 
 

 

 
Arroz a la murciana   
Merluza a la vizcaína 

Pimientos rojos asados 
Pan, Fruta fresca 

 
 

 

 
Lentejas Hortelanas 

Salchichas frescas de pavo al horno 
Pure de patata 

Pan, Fruta fresca 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
Pure de verdura de temporada 

Chuleta de Sajonia 
Champiñones salteados 

Pan, Fruta fresca 

 
 
 
 
 

 

 
JORNADA DE ANDALUCÍA 

Arroz campero con pollo 
Filete de cerdo a la plancha 

con patatas 
Pan, Fruta fresca 

 
 

 

 
Potaje de garbanzos 
Tortilla a la francesa 

Ensalada de lechuga con maíz  
Pan, Fruta fresca 

      . 
 
 
 

 

 
Coditos con tomate 
Merluza en maicena 

Ensalada de lechuga con maíz 
Pan, Fruta fresca 

 
 
 
 
 

 

 
 

Judías verdes con pimentón              
y huevo 

Albóndigas a la jardinera 
Patatas dado 

Pan, Fruta fresca 

 
 
 
 
 

 
 

 
Alubias Blancas con chorizo 

Tortilla de patata 
Ensalada de lechuga y maíz 

Pan, Fruta fresca 

 
 
 

 
 
 

 

 

 
Sopa maravilla 
Merluza Orly 

Ensalada de lechuga y zanahoria 
Pan, Fruta fresca  

 
 
 
 

 

 

 
Crema de calabacín 
Magro con tomate 

Patatas cubo 
Pan, Fruta fresca 

 
 
 
 
 

 

 
Lentejas con verduras 

Pollo a la cazadora 
Champiñones salteados 

Pan, Fruta fresca 

      . 
 
 
 

 

 
Arroz con tomate 

Huevos fritos 
Patatas  

Pan, Fruta fresca 

 
 
 
 
 

 

 

 
Espagueti rehogados con bacon 

Merluza al pomodoro 
Ensalada de lechuga y zanahoria 

Pan, Fruta fresca 

 
 
 

 
 
 

 

   


